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Berichten van het Glaucoomfonds
Preventie van glaucoom of de vroege opsporing ervan is een van de belangrijke
doelstellingen van het Glaucoomfonds. Het was daarom het onderwerp van de
eerste mailing van het fonds. De in glaucoom gespecialiseerde oogartsen dr.
N.M. Jansonius (Universitair Medisch Centrum Groningen), prof.dr. H.G. Lemij (
KU Leuven en Het Oogziekenhuis Rotterdam) en dr. L.J. van Rijn (VU Medisch
Centrum), hebben in juni 2008 een “Advies inzake de vroege opsporing van
glaucoom” uitgebracht aan de Nederlandse Glaucoomgroep. In hun rapport
bespreken de auteurs tien factoren met betrekking tot de haalbaarheid van
glaucoomscreening in Nederland. Zij komen tot de conclusie dat “op dit moment
en met de huidige kennis invoering van een formeel bevolkingsonderzoek op
glaucoom niet de aangewezen weg [lijkt]”. Wel is het te overwegen
optiekbedrijven in te schakelen, als een eerste stap bij het opsporen van
patiénten met glaucoom. De tweede trap is dan de verwijzing naar de oogarts,
indien daar aanleiding voor is. De auteurs doen de aanbeveling om voorafgaand
aan de daadwerkelijke effectuering van hun adviezen eerst een vooronderzoek
uit te voeren. Dit vooronderzoek bestaat uit twee delen:

- een zogenoemde nulmeting. Men kan immers pas het effect van een

maafregel meten als men weet wat het vertrekpunt, het nulpunt, is.

- een pilotexperiment dat de vraag moet beantwoorden hoe
afspraken tussen ocogartsen en optiekbedrijven het beste kunnen
worden gemaakt, en hoeveel scholing beide beroepsgroepen nodig
hebben.

Opticiens kunnen inderdaad een belangrijke rol spelen bij preventie of vroege
opsporing van glaucoom. Dat kunnen glaucoompatiénten zeker beamen. Velen
van hen zullen via de opticien bij de oogarts terechtgekomen zijn, om vervolgens
te horen dat zij glaucoom hadden. En hoe eerder men, in geval van verdenking
op glaucoom, bij een oogarts komt, hoe beter uiteraard. Een optiekbedrijf kan
hierbij een belangrijke rol spelen: men stapt immers gemakkelijker bij een
opticien binnen dan bij een oogarts.

Het bestuur van het Glaucoomfonds heeft daarom besloten dit belangrijke
onderzoek te steunen door het als onderwerp te kiezen voor een eerste mailing.
De mailing, uitgevoerd in samenwerking met de Stichting Oogfonds, is eind
augustus verstuurd naar de leden van de Glaucoomvereniging en een deel van
de donateurs van het Oogfonds.

En wat zijn nu de eerste resultaten van deze mailing? De stand van zaken is op
13 oktober als volgt. Van de aangeschreven leden van de Glaucoomvereniging
hebben er 549 een donatie gedaan, tot een totaalbedrag van 10.377 euro. Het
Oogfonds zal dit bedrag verdubbelen, zodat wij op het moment van schrijven
van dit bericht al bijna 21.000 euro hebben bijeengebracht voor ons doel. Er
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komen nog steeds donaties binnen, zodat het uiteindelijke bedrag hoger zal
worden. Alle gevers heel hartelijk dank!

Het is uiteraard nog steeds mogelijk te reageren op de mailing. Wilt u graag een
brief ontvangen? Neemt u dan even contact op met tel. 030 — 294 54 44
(Ooglijn).
De Stichting Glaucoomfonds staat voor het bevorderen van de oogheelkundige
wetenschap en zorg, in het bijzonder de preventie en behandeling van
glaucoom. Het Glaucoomfonds kan daarom uw financiéle steun goed gebruiken.
U kunt dan doen door bijvoorbeeld:

- donateur te worden, eenmalig of periodiek,

- een schenking te doen,
- een legaat op te stellen, of
- een eenmalige gift over te maken op bankrekening 13.66.57.354.

Als donateur levert u een belangrijke bijdrage aan de ontwikkeling van
onderzoeks- en behandelmethodes en daarmee aan preventie en behandeling
van glaucoom.

Als u naar aanleiding van deze nieuwsbrief nog vragen hebt, neemt u dan gerust
contact op met een van de bestuursleden van de Stichting Glaucoomfonds (via
tel. 030 — 294 54 44).



